
Die Rune Nauthiz, Nyd, Not … 
ist eine Binde- und Löserune, je nach Bedarf! 

 

„Freiheit … ist Einsicht in die Notwendigkeit.“ sagte seinerzeit Karl Marx. 
 

 
 

Wer von uns hat noch nicht  
mindestens einmal  

den Überblick verloren, den Weg verlassen,  
etwas Unüberlegtes getan,  

eine falsche Überlegung bis zum bitteren Ende verfolgt, 
einen Menschen absichtlich verletzt, 

eine Verantwortung nicht wahrgenommen … 
 

Es gäbe noch viel hierzu anzuführen und zu ergänzen. 
Das tue nun jeder für sich! 

 

Was aber wendet nun meine konkrete Not???  
… Möglicherweise die: 

 

 
 

Geist-Licht-Bringer www.soleil.kyarah.de Christina Barbara Peters 
 

NOTBREMSUNG 
 

Es verbinden sich in besonnter Salzlösung: 2010 Blüte Spearmint, Schneeglöckchen und 
Heidekraut aus 2010, Schneeglöckchen und Zaubernuss vom 20.03.2012, Myrte 26.06.2013, 
monoatomisches Iridium C40 (8) und Taxus baccata C10 (4) C4 Institut Freiburg 19.07.15, 
monoatomisches Bor Institut Blaubeerwald 01.07.17, Rohglas Frankreich (Geschenk K.P.) 
30.06.17, sowie erneut die Blüte der Pfefferminze vom 21.07.2017.  
 

Wenn ich erst einmal stoppe und in mir und mit meinem Gefühl nach der Botschaft des 
Ereignisses frage, nutze ich das „mir Geschickte“ und kann mit ihm arbeiten, es annehmen! 

Erst dann kann sich mir die Lehre, die jedem Schmerz innewohnt, sanft offenbaren … 

http://www.soleil.kyarah.de/

