
Die Rune Othala  
 

Es ist die 24. und letzte Rune des Älteren Futhark mit dem Lautwert O. 
Ihre Krafttiere sind der Storch und der Wal. 

Sie steht symbolisch für das Heim oder die Heimat an sich  
sowie für die Innere Mitte/Stabilität – ich nenne es Rückanbindung.  

 

 
 

https://pixabay.com/de/othala-rune-runen-futhark-2644445/ 
 

Für mich ist Heimat ein Zustand … ein Gradmesser:  
Wo fühle ich mich angenommen, zu Hause, geborgen? 

Was ist mein Anker, meine Arche, in und auf den Wogen des Lebens? 
 

Meine erkannte Weisheit besagt:  
Ein authentisches Zuhause, meine innere Geborgenheit, zufrieden sein,  

ist nur tief im eigenen Inneren zu erspüren und zu genießen …  
dann will und kann sich das Erfahrene der Welt mit-teilen … in die Welt fließen 

… um andere zu ermuntern, einzuladen und zu inspirieren …  
 

 

22.05.2018/26.05.2018 

Geist-Licht-Bringer www.soleil.kyarah.de Christina Barbara Peters  

20.12.2013 Basilikumblüte mit Aquamarin/Gold-Ring Ägypten (1975) 
19.01.2016 Heliodor, monoatomisches Gold C 1300 (8) C4 Institut Freiburg mit Asche Nadel 

Weihnachtsbaum 2015, Schneeglöckchen und Helium C1300 (6) C4 Institut Freiburg 
20.01.2016 Collagen Peptide  

05.04.2017 monoatomisches Silizium und monoatomisches Magnesium vom Institut Blaubeerwald  
22.05.2018 Apfelblüte  

24.05.2018 Ackersenf Nuhrovia  
 

 
 

https://pixabay.com/de/kinder-geschwister-bruder-schwester-817365/ 
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