Einsam (sein) ...?
Ein Same sein ...!

https://pixabay.com/de/photos/einsam-mann-sitzen-freizeit-ruhend-814631/

All eins sein ... !l

Wie wir etwas betrachten, aussprechen, annehmen ... damit umgehen,
macht stets den Unterschied.
Und auch Einsamkeit (in MaRen) bringt mich voran,
wenn ich in ihr eine Chance erblicken kann,
wenn ich mich wieder aus ihr zu l6sen bereit bin,
um neue Schritte auszuprobieren und neue Erkenntnisse zu gewinnen.
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Es verbinden sich in besonnter Salzlosung:
10.02.2014 All-BewuRBtheit als neue Qualitat
mit 5 Tropfen Empathie am 04.03.2020
(GLB 90: Tabak-UT, Schlehe, Artischocke, Augentrost):

Wir sind nie allein, wir waren nie allein — wir sind stets all-eins
(mit allem verbunden)!
Trennung ist eine lllusion eines Schmerzes von Unverbundenheit!
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