
Katharsis … 
oder 

Das siebte Geißlein  
…die emotionale Heilung des Inquisitionsirrglaubens: 

 
Sternschnuppenmarkt 2010 – „Der Wolf und die 7 Geißlein“; ich spiele für das Galli Theater Wiesbaden 

 

Wikipedia definiert: Katharsis (griechisch κάθαρσις kátharsis „Reinigung“) 
 

Katharsis (Literatur), nach Aristoteles 
= die seelische Reinigung als Wirkung der antiken Tragödie 

 

Katharsis (Psychologie): 
= psychische Reinigung durch Ausleben innerer Konflikte und verdrängter Emotionen,  

speziell von Aggressionen 
 

Märchen haben mich schon immer fasziniert … und so ist es kaum verwunderlich,  
dass ich auch einmal ein Märchenheld auf der Bühne sein wollte …  
ich wurde zum 7. Geißlein und stellte mich mit meiner Geißen-Familie dem „WOLF“! 
 

Jeder weiß wohl, wie die Geschichte verläuft, wie Gutgläubigkeit, Irrtum und Täuschung zum 
„Verschlingen“ von 6 meiner Geschwister führen, wie und wo ich, das Siebente, mich rette 

und wie ich im Herzen auf das Wieder-Erscheinen der Mutter harre … 
(eingesperrt und voller Angst im Uhrkasten, quasi in der Zeit gefangen… ) 

 

Die Stimme des Herzens erreicht die Mutter … jetzt kehrt sie zurück … 
wir retten die Geschwister und besiegen gemeinsam den Unhold! 

Die Liebe hat wieder gewonnen . Urvertrauen wird bestätigt.  
Die Erstarrung ist aufgebrochen … das Zeit-Gefängnis zerfällt zu Staub. 

 

 
 

Geist-Licht-Bringer www.soleil.kyarah.de Christina Barbara Peters  
Es verbinden sich in besonnter Salzllösung: Tabacum-Sole Nuhrovia T1 mit Quittenfruchtkern am 08.11.2016, 
Veilchenblüte 17.01.2017, 1 Perle Symphytum DHU 09.10.2017, Selenium 26 Nuhrovia sowie Kupfer in Sole aus 
Dezember 2011 am 18.10.2017. 

Die Mutterkraft ist die stärkste Kraft auf der Erde: 
Sie vernimmt erneut den Ruf des Herzens, besinnt sich auf ihre Aufgabe…;  

Sie tut, was nötig ist -vernichtet ihre Peiniger, reinigt sich von ihr zugefügten Beschmutzungen… 
und verteidigt ihre Kinder … sie wird für sie zur Löwin im Kampf gegen den „Wolf“!!! 

https://de.wikipedia.org/wiki/Katharsis_(Literatur)
https://de.wikipedia.org/wiki/Katharsis_(Psychologie)
http://www.soleil.kyarah.de/

