Naturliche Freude ersplren ... im Eintauchen in mein Inneres Wesen

Sehr oft glauben wir, unendlich viel zu brauchen ... wir kompensieren unsere Sehnsucht
nach Heimat, nach angenommen sein ... nach geliebt sein ...
mit Konsum von Gutern, Medienspektakeln oder anderen Ablenkungen ...
mit dem Bestreben, eigene Erfahrungen durch fremdes Wissen zu ersetzen!

Dabei ist Spiritualitat gar nicht von unserem Leben zu trennen, weil wir menschliche Wesen
sind, die im physischen Korper seelisch-geistige Erfahrungen machen (wollen).
Hierflir benutzen wir unser Gehirn, was als Beziehungsgeflecht fungiert, und uns
darliber belehrt, wie es gelingt — oder eben auch nicht —
alte Programmierungen, Muster, festgefahrene Bahnen ...zu erkennen und zu verandern.

Hilfreich in jedem Fall ist es, Besinnung und Ruhe in der Hektik des Alltags zu generieren!
Angebote sind genligend vorhanden ... jeder kann etwas finden, so er will!

Geist-Licht-Bringer Christina Barbara Peters

Es verbinden sich in besonnter Salzlésung:
01.06.2017 Tausendgtildenkraut aus Bulgarien, getrocknet, in Sole mit DMSO fiir 1332 min:
= resorbiert Schwarzgalle der Hoffnungslosigkeit;

03.06.2017 mit Manganocalcit, Bernstein, Koralle, am 11.07.2017 mit Ledum C 1300 von
aponeo und Tausendgildenkrautblitenstaub vom 26.06.2018, Insel RAB, Kroatien
sowie am 03.07.2018 Thulitmineral fir 6 min und am
04.07.2018 Meteorit fur sieben Stunden: = - Neuer Same — mit Ehre aufgepfropft - =

Lisst mich mein natiirliches Bediirfnis nach erlebter Spiritualitit (Sexualitit) genieRen®©.


https://pixabay.com/de/illustrations/meditation-achtsamkeit-%C3%BCberholung-1000062/
http://www.soleil.kyarah.de/

