Selbstverteidigung Gibernehmen ... mich einsetzen

https://pixabay.com/photos/hedgehog-back-prickly-wildlife-220028/

Der Igel kann das gut ... er rollt sich einfach zusammen und zeigt seine Stacheln ...
Uns Menschen fallt das oft viel schwerer ... das ,,Ein-lgeln“ kriegen wir noch ziemlich gut hin,
doch das Zeigen der Stacheln lehnen wir oft als ,verpént” ab.

Dabei ist es immens wichtig, solche Vorurteile zu tGiberwinden und das
»Stacheln zeigen” zu erlernen ... sowie angemessen einzusetzen,
um die gewahlten Lektionen erfolgreich zu meistern!!!

Geist-Licht-Bringer www.soleil.kyarah.de Christina Barbara Peters

23.07./24.07.2019
Es verbinden sich in besonnter Salzlésung:

14.01.2015 Trinity (Kamille, Gansebliimchen, Schneegléckchen
= vermitteln die drei gelduterten Aspekte wahrer Weiblichkeit)
mit Kornblume, Zypressenholzasche und Paraiba-Turmalin
= Selbstverteidigung — mich selbst verteidigen — mir Rechts-Anwalt sein!;
23.07.2019 mit zwei Perlen Helios Homoeopathy, Stress Relief, United Kingdom:
= nimmt mir die fehlgeleitete Absicht des Gutmenschen-Egos und seinen Stress ab

und erlaubt mir, mich und mein Leben (oder das, was mir am Herzen liegt)

wahrhaftig, echt und ehrenvoll zu erhalten und zu beschiitzen:

Befreiung erlangen © von Bevormundung und Fremdbestimmung

im Erspiiren meiner ureigenen Bewegung, ihrem Rhythmus und ihrer Botschaft!!!

(figt sich am 24.07.2019 hinzu und rundet die Essenz ab = Happy feet vom 27.03.2017:
Boulderopal, Motion Sickness, Erythmochelys imbricata C 220 (5) vom C4 Institut Freiburg,
gelber Enzianbrand mit monoatomischem Silizium, Institut Blaubeerwald und ,Konig der
Kelche” — GroRe Arkana des Tarot/Botschaft: Kénig der Welt ist das Herz das liebt!)
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